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Beier, Stefan Luckenwalder Str. 227 

14552 Michendorf 

033205 - 203185 

033205 - 216748 

beier[at]genderwerk.de 

www.genderwerk.de 

www.liebe-in-bewegung.de 

� Dipl.-Soziologe, Gendertrainer, Kör-

per- und Bewegungstherapeut, 

Männerbildner 

� Genderwerk – Bildung, Forschung, 

Beratung 

� Agentur für Männer e.G. i.Gr. 

� Workshops und Vorträge zu verschiedenen 

Männerthemen 

� Workshops und Beratung für Paare 

� Einzelberatung und Coaching 

� Körper- und Bewegungstherapie 

� Gendertraining und Gender Mainstreaming 

Beisswanger, Elke Eschenweg 3 

73540 Heubach 

07173-4696 

-- 

Email über das Kontaktformu-

lar der Webseite 

www.energie-balance-

klang.de 

www.foerderung-der-

gesundheit.de 

� Gesundheitspädagogin 

� Tai Chi Chuan & Qigong Lehrerin 

� Seminarleiterin für PMR 

� Seminarleiterin für Stressbewälti-

gung 

� Entspannungskursleiterin für Kinder 

& Jugendliche 

� Meditationsleiterin 

� Entspannungs- & Wellnesstrainerin 

Kurse, Seminare & Einzelsitzungen in den Berei-

chen: 

� gesundheitsfördernde Bewegungsprogramme, 

Entspannungstechniken & Stressbewältigung 

� Anti-Stress Kurse & Seminare 

� Stressmanagement für Männer 

� Gesunde Ernährung in stressigen Zeiten 

� Klientenzentrierte Gesprächsführung 

� Gesundheitsförderung & Prävention in der 

betrieblichen Gesundheitsförderung 

� Analyse von Gesundheitsfaktoren  und Risiko-

faktoren 

Weitere Infos sind auf den  Websites zu finden. 

Brauner, Christian Marienplatz 14 

96050 Bamberg 

0951-8688-25 

-- 

Christian.Brauner[at]web.de 

www.max-im-wolfspelz.de 

� u.a. freiberuflich in der Genderarbeit 

tätig: „MAX im Wolfspelz: Angebote 

für Jungen & Männer“ 

� Diplom-Sozialpädagoge (FH) 

� Weiterbildungen zum systemischen 

Berater und zum Psychodramatiker 

� Rahmenbedingungen für gender-orientierte 

Jungen- und Männerarbeit 

� Impulse für persönlichkeitsbildende Gruppen 

� Identität (Eigene Ressourcen erken-

nen,    biographischer Rückblick) 

� Sexualität 

� Zukunfts- und Lebensgestaltung 

� Umgang mit Aggression (Emotionales Selbst-

management fördern) 
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Cherdron, Alexander  

Dr. med. 

Weimergasse 5 

65203 Wiesbaden 

0611-691180 

0611-691177 

 

praxis[at]cherdron.com 

www.cherdron.com 

� Psychotherapeutische Praxis 

� Facharzt für Allgemeinmedizin 

� Psychotherapeut und Psychoanalyti-

ker 

� Dozent, Lehrtherapeut und Supervi-

sor and verschiedenen psychothera-

peutischen Ausbildungsinstituten 

� Weiterbildungsermächtigter Arzt 

der Landesärztekammer für Psycho-

therapie und Psychoanalyse 

� Depression/männliche Depression 

� Burnout-Syndrom 

� Krisen des Mannes 

� Vaterschaft/Vater-Sohn-Konflikte 

� Männlicher Selbstwert 

� Sexualstörungen 

Clausen, Hannes Kath. Marienkrankenhaus 

Alfredstr. 9 

22087 Hamburg 

040-25461697 

-- 

clausen.h.innere 

[at]marienkrankenhaus.org 

www.hannesclausen.de 

� Diplom Psychologe 

� Psychoonkologe 

� Marienkrankenhaus Hamburg 

� Prostatazentrum 

� Psychotherapie mit Männern 

� Psychologische Aspekte bei Prostatakrebs 

Dell’Anna, Sandro LAG Jungenarbeit NRW e.V. 

Fachstelle Jungenarbeit 

NRW 

c/o Union Gewerbehof 

Huckarder Str. 12 

44147 Dortmund 

0231-53 42 174 

0231-53 42 175 

info[at]lagjungenarbeit.de 

www.lagjungenarbeit.de 

� Diplom Pädagoge 

� Geschäftsführender Bildungsrefe-

rent der LAG Jungenarbeit NRW e.V.  

� Lehrbeauftragter für Erziehungswis-

senschaft und geschlechterreflexive 

Soziale Arbeit an den Fachhochschu-

len Düsseldorf und Dortmund 

� Einstieg in die Jungenarbeit 

� Umsetzung, Konzepte, Qualitäten von Jungen-

arbeit 

� Zu Zukunfts- und Lebensthemen mit Jungen 

arbeiten 

� Gewaltprävention in interkulturellen Kontexten 

� Jungenarbeit in Schule/Schulsozialarbeit 

� Kooperation von Mädchen- und Jungenarbeit 

Gümbel, Michael Sternstr. 39 

 20357 Hamburg 

040-43097107 

0321-21233946 

michael.guembel[at]sujet.org 

www.sujet.org 

� Organisationsberater 

� Sujet GbR Organisationsberatung 

� Studium der Sozial- und Wirt-

schaftsgeschichte 

� Gender-Trainer, Psychodramaleiter 

� Beratung von Organisationen zu Betrieblichem 

Gesundheitsmanagement, Schwerpunkt: Psy-

chische Belastungen 

� Geschlechterrollenbilder und -stereotype und 

ihre Bedeutung im Zusammenhang mit ge-

sundheitlichen Belastungen und Ressourcen 

sowie den Umgang damit 

� Geschlechtersensible Supervision u.a. in Sexu-

alpädagogik und Suchthilfe 
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Hurrelman, Klaus  

Prof. Dr. 

Hertie School of Govern-

ance 

Friedrichstr. 180 

10117 Berlin 

030-259219322 

-- 

hurrelmann[at]hertie-

school.org 

www.hertie-school.org 

� Professor an der Hertie School of 

Governance, Berlin 

� Sozialisation 

� Jungenförderung 

� Leistungsförderung 

Johnki, Ralf Bleibergweg 27      

40885 Ratingen 

02102-1017218    

(Mo. bis Fr.    von 

12-15 Uhr ) 

--- 

ralf.johnki[at]klinefelter.de 

http://www.klinefelter.de 

� DKSV e.V. (Deutsche Klinefelter – 

Syndrom Vereinigung ) 

� Regionalleiter Selbsthilfegruppe 

Mettmann 

� Aktive  Aufklärungsarbeit 

� Vorlesungen, Referater, Persönlicher An-

sprechpartner und Berater in fast allen Lebens-

lagen bei „Männerfragen“ etc.  

� Beratung von Eltern und Angehörigen sowie 

Partnern und Partnerinnen 

Karl, Peter Schillerstr. 1 

86368 Gersthofen 

 info[at]peter-karl.de 

www.peter-karl.de 

� Selbständig im Bereich Familienbe-

ratung u. Jungen- und Männerbera-

tung, Dipl. Soz.Päd FH 

� System. Beratung, NLP, traumorien-

tierte Fortbildung und Beratung 

� Männerseminare und Gruppen 

� Familienberatung: Jungen in der Pubertät, 

Väterberatung 

� Männerberatung,  Burn-out-Prävention, Um-

gang mit Trauma,  

� Fortbildungen: Jungenpädagogik in Schulen 

und sozialen Einrichtungen 

� Vorträge: „Was ist los mit den Jungen?“ (Jun-

gen in der Pubertät) „Was der Seele gut tut – 

Gesundheitsvorsorge für Männer 

Neubauer, Gunter Ringstr. 7  

72070 Tübingen 

07071-975 813 

07071-975 813 

gunter.neubauer[at]sowit.de 

www.sowit.de 

www.x-igs.de 

� SOWIT – Sozialwissenschaftliches 

Institut Tübingen (geschäftsführen-

der Gesellschafter) 

� Organisationsberater, Fortbildner 

und Autor 

� Diplompädagoge, Diplomtheologe, 

Erzieher 

� Trainer für Gruppendynamik 

DAGG/DGGO 

� Jungen- und Männergesundheit, Praxis der 

Jungen- und Männergesundheitsförderung 

� Programme der Prävention und Gesundheits-

förderung  –z.B. „body and more“, „Gesund-

heitswerkstatt“ 

� Geschlechterpädagogik, Gender Training / 

Mainstreaming 

� Fachberatung, Konzeptentwicklung , Projekt-

begleitung, Evaluation, Expertisen 
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Riederle, Josef Am Hagen 32 

24247 Mielkendorf 

04347-908584 

-- 

info[at]kraftprotz.net 

www.kraftprotz.net 

� KRAFTPROTZ Bildungsinstitut für 

Jungen und Männer 

� Dipl. Verwaltungswirt FH 

� Dipl. Sozialpädagoge FH 

� Systemischer Familientherapeut 

� Direkt mit Jungen: Selbstbehauptungstraining 

und Gewaltprävention mit Jungen durch Kamp-

fesspiele®  

� Weiterbildung zur Arbeit mit Jungen im Kinder-

garten, Schule, Jugendhilfe und Jugendarbeit 

� Weiterbildung zum / zur Kampfesspiele®-

AnleiterIn und zum Selbstbehauptungstrainer 

für Jungen 

Schlotterbek, Mark Obere Str. 29,  

72127 Kusterdingen-

Wankheim 

07071 639639 

07071 639640 

 

info[at]markschlotterbek.de 

www. markschlotterbek.de 

www.baumklettertherapie.de 

www.waldtherapie.de 

� Praxis für Psychologische Beratung 

und Gesundheitsförderung 

� Diplom-Psychologe 

� Seminar Baumklettertherapie (zus. mit Thomas 

Hipp) 

� Seminar Konfliktmanagement 

� Seminar  Raucherentwöhnung (IFT München) 

� Vortrag  „Gesundheit und Humor“ 

� Vortrag  „Psychische Gesundheit“ 

� weitere Themen : Mobbingberatung, Stressbe-

wältigung, Gedächtnistraining, Selbstsi-

cherheits-Training, Prüfungsangst, Lerntechni-

ken, Sucht- und Gewaltprävention) 

Steinmetz, Günther Weiherweg 30A 

82194 Gröbenzell 

08142-597-099 

-- 

guenther[at]impotenz-

selbsthilfe.de 

www.impotenz-selbsthilfe.de 

� Selbsthilfegruppe Erektile Dysfunk-

tion (Impotenz) 

� Umfangreiche Erfahrung in E-Mail- 

und Telefonberatung von betroffe-

nen Männern und Frauen 

� Auftritte in den Medien (Fernsehen, 

Rundfunk, Printmedien) 

� Männliche Sexualstörungen (Ursachen, Be-

handlung, Umgang mit dem Problem) 
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Stiehler, Matthias  

Dr. 

Dresdner Institut für 

Erwachsenenbildung und 

Gesundheitswissenschaft 

e.V. 

Semperstr. 3b 01069 Dres-

den 

0351-32334413 

-- 

matthias.stiehler[at]dieg.org  

www.dieg.org 

www.matthias-stiehler.de 

� Psychologischer Berater 

� Theologe 

� Erziehungswissenschaftler 

� Leiter der Beratungsstelle für AIDS 

und sexuell übertragbare Krankhei-

ten im Gesundheitsamt Dresden 

� Vorsitzender des Dresdner Instituts 

für Erwachsenenbildung und Ge-

sundheitswissenschaft 

� Vorstandsmitglied der Deutschen 

Gesellschaft für Mann und Gesund-

heit 

Tätigkeit als Berater und Referent in den Themen-

bereichen 

� Männergesundheit und Gesellschaft 

� Männer in Partnerschaft 

� Männliche Identität 

Stiehler, Steve  

Prof. Dr. 

Industriestr. 35, Postfach, 

CH-9401 Rorschach 

+41-71-8444846 

+41-71-8444850 

Steve.Stiehler[at]fhsg.ch 

www.fhsg.ch 

�  Fachhochschule St. Gallen, Fachbe-

reich Soziale Arbeit 

� Dozent für Soziale Arbeit 

� Dipl. Pädagoge/Sozialpädagoge (TU 

Dresden) 

� Persönliche Beziehungen sowie Soziale Ge-

sundheit und Netzwerke von Männern 

� Männerfreundschaften 

Stier, Bernhard  

Dr. med. 

Wetzlarerstr. 25 

35510 Butzbach 

06033-6111 

06033-72666 

bstier[at]t-online.de 

www.kinderaerzteimnetz.de/

aerzte/arzt_99.html 

� Kinder- und Jugendarzt � Jugendmedizin 

� Pubertät 

� Jungenmedizin 

� Kinder- und Jugendgynäkologie 

� Arzt-Lehrer-Kooperation/Schulprojekte 

(www.jugendgesundheitstag.de, www.hilfe-

fuer-fritz.de) 

Süfke, Björn Triftweg 7 

33818 Leopoldshöhe 

05208-700547 

-- 

bjoernsuefke[at]web.de 

www.maenner-therapie.de 

� Diplom-Psychologe 

� Männerpsychotherapeut 

� man-o-mann Männerberatung Biele-

feld 

� Psychotherapie mit Männern  

� Fortbildungen zum Themenbereich Therapie 

mit Männern, Väterarbeit 

� Vorträge zu verschiedenen Männerthemen 

� Lesungen („Männerseelen – ein psychologi-

scher Reiseführer“ und „Die Ritter des Möh-

renbreis – Geschichten von Vater und Sohn“) 
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Wacker, Harald Albert-Schweitzer-Str. 42 

75378 Bad Liebenzell 

07052-4880 

07052-4898 

praxis[at]haraldwacker.de 

www.haraldwacker.de 

� Familien-Kinder- und Jugendlichen-

psychotherapeut 

� Systemische Praxis für Therapie und 

Fortbildung 

� Jugenpädagogik 

� Männerworkshops (z.B. Männer im Spannungs-

feld) 

Wesel, Lutz  

Dr. med. 

Hauptstr. 105 

76547 Sinzheim 

07221- 82021 

07221- 82030 

weseldoc[at]web.de 

www.weseldoc.de 

� FA für Allgemeinmedizin, Psychothe-

rapie 

� Andrologietraining bei Prof. Hesch, 

Prof. Schulte, HH 1998-2000 

� Niedergelassen seit 1986 in eigener 

Praxis/fachübergreifende Praxisge-

meinschaft mit Gynäkologin 

� Praxisschwerpunkt Männermedizin, 

Präventivmedizin 

� Gesundheits-Coaching 

� Lösungsorientierte Kurzzeit-

Psychotherapie 

� Achtsamkeitsbasierte Stressredukti-

on nach Dr. Kabat Zinn 

� Meditationskurse für Patienten 

� Sexualmedizin 

� Männermedizin, Präventivmedizin 

� Gesundheits-Coaching 

� Lösungsorientierte Kurzzeit-Psychotherapie 

� Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion nach Dr. 

Kabat Zinn 

� Meditationskurse für Patienten 

� Psychoonkologie 

Winter, Reinhard  

Dr. rer. soc. 

Lorettoplatz 6 

72072 Tübingen 

07071-944313 

07071-944313 

reinhard.winter[at]sowit.de  

www.sowit.de 

�  SOWIT GbR (Sozialwissenschaftli-

ches Institut Tübingen) 

� Diplompädagoge 

� Psychodramaleiter 

� Jungen 

� Jungenerziehung 

� Jungengesundheit 

� Männergesundheit 

� Gender 

� Gender Mainstreaming 

Wurm, Michael AIDS-Hilfe NRW e.V. 

AH NRW BSS 

Lindenstr. 20 

50674 Köln 

0221-925996-15 

0221-925996-9 

micha-

el.wurm[at]nrw.aidshilfe.de 

www.nrw.aidshilfe.de 

� Diplom Sozialwissenschaftler 

� Weiterbildungen im Qualitätsmana-

gement/partizipativer Qualitätsent-

wicklung 

Trainings, Seminarentwicklungen, Moderationen in 

diesen Themenbereichen: 

� Sexuelle Gesundheit 

� HIV und Aids 

� Förderung von Ehrenamt und Selbsthilfe 

� Strategie-, Projekt- und Qualitätsentwicklung 

 


